
 
 

社会福祉法人 ひかりの園   

生活介護事業所 工房めい 

障がいのある人たちが、生きがいをもって働き、日々充実した生活を送り、社会の一員として安
心して暮らすことのできる支援を総合的に実現します。  
平成 11年に根洗寮の利用者さんの日中活動の場として設置され、平成 19年に障害者自立支援法

の施行により独立した生活介護事業所として運営されています。施設で暮らす人、グループホーム
や自宅から通う人の社交の場になっています。 

5月にできた施設なので「めい」と名付け、あかるくという意味も込めています。 

2026年 6月新築移転しました。 

＊所在地 

〒433-8108  

浜松市中央区根洗町 319 番地の 4  

電話 053-430-4710 FAX 053-570-2201 

＊定員 40 名（37 名） 

クラス 利用者数 

ひだまり 6名 

とまり木 6名 

つむぎ 10名 

わおん 7名 

そよかぜ 8名 

＊利用者情報 （2026年 4月 1日現在）                         
平均年齢 48歳 2ヶ月（男性 46歳 9ヶ月、女性 53歳 5ヶ月）  

最小年齢 男性 18歳 7ヶ月、女性 30歳 9ヶ月  最高年齢 男性 60歳 4ヶ月、女性 77歳 8ヶ月 

 



 

＊配置基準 

1.5：1 

＊平均障害支援区分 

5.5 

＊事業の目標  

1.生きがいをもって働く場を提供し、積極的に社会参加を図る。 

2.ひとりひとりの尊厳を大切にし、人権を擁護する。 

3.専門的な就労支援、生活援助、医療的支援の実現を目指す。 

4.誰もが住みやすい地域づくりに参画する。 

＊沿革 

平成 11年 浜松協働学舎根洗寮の日中活動の場として 

工房めい設置 

平成 19年 4月 障害者自立支援法により浜松協働学舎根洗寮 

が障害者支施設（生活介護）に移行              

  同法により生活介護・工房めい開設 

平成 22年 3月  工房めい 作業棟新築。  

令和 3年 4月 工房めい 定員 30⇒35名に変更 

令和 8年 4月 工房めい 定員 35⇒40名に変更 

令和 8年 6月 工房めい 新築移転 

＊サービス提供 

当施設では、ご利用者に対して以下のサービスを提供する     

サービス提供時間 月～金曜日の 9：00～16：00   

（土曜日営業する場合あり）  

但し、年末年始、夏季休暇等を除く 

 

主な作業日課について 

受託作業、卵梱包販売作業、製菓製造と販売、卵・製菓関連ギフト等利用者に合わせて工夫し、毎日 

取り組めるようにプログラムする。 

 

① 卵梱包販売 

卵を仕入れ、ひとつひとつを手作業で磨いてパック詰めし「どうまい卵(らん)」を販売。 

② 作業受託作業 

ゴム部品解体、分離作業、ゴムバリ取り、掃除用具梱包、新規の作業開拓を行っている。 

③ 卵梱包販売作業 

  近隣の養鶏場から卵を仕入れ、磨き、通常 10個入り、6個入りのパックに梱包し、販売。 

④ 製菓仕入れ販売 

 「しまうま倶楽部」同法人で製造した製菓（クッキー、パウンドケーキ等）を販売。 

 「干し芋」業者から仕入れ販売。 

⑤ 資源回収  

敷地内に回収ボックスを設置し、アルミ缶、新聞、段ボールの回収を行う。 

⑥ 健康づくり 

 生活施設（入所・グループホームの職員および管理栄養士、看護師等専門職）、保護者との連携を図り

健康状態を把握する。作業との調整をしながら、散歩などを実施し、体力維持を図る。 

⑦ 音楽活動 

利用者と職員による「音楽隊ばったん」の練習、イベント出演。 

⑧ ワークショップ 

音楽、演劇、ダンスなどを専門とするアーティストたちとのコミュケ

ーション。 


